
 

Saída controlada 
Estável Capotando 

Capotando com  2 
Jumpmasters = Sela e  

Segue os sinais 

Capotando com 1 
Jumpmaster = Sela e 

Segue os sinais 

Capotando sozinho 
Nível I e II = comanda 
Nível III+ = regra dos 

5” 

Circulo consciência + exercícios 

5500 pés Comanda 
Check Visual 

5500 pés Comanda 
Check Visual 

5500 pés Comanda 
Check Visual 

Sem altímetro ou sem óculos  
= Comanda  

5.500 pés 
Comanda  

Check Visual = Abriu = Passou Não Abriu = 
Não Passou 

2 velames 
abertos 

Check Visual e 
Funcional 

Biplano 

Desconecta e 
comanda o 

reserva 

Sem 
Anormalidades 

Check Visual 
e Funcional 

Check 
Funcional 

Com 
anormalidades 

Desfazer twist 
até 2500 

Check 
Funcional 

Não passou = 
Desconecta e 

comanda o reserva 

Passou =  
Procura aeroporto 

Check Visual e 
Funcional 

Achou = 2500 
pés Ponto Médio 

Não achou aeroporto = 
Procura local alternativo para

Observa tráfego de pouso procura 
ponto A 1000 pés, B a 600 e o C a 400. 

Achou local bom de pouso  
= Verifica o vento estipulando pontos A, B, C 

Não achou o local 
alternativo 

Árvore = Flare para o topo 
Proteger rosto 

Fio de Luz = Flare junto 
ao corpo Pés juntos 

Telhado = Flare para o 
telhado, pousar sentado 

Verticais = Flare e 
chuta com os pés 

Água = Flare, desconecta, aciona 
LPU 

Side by Side 

Down Plane 

Pilota o da frente, 
pousa sem flare 

Checa se está 
entrelaçado  
Sim = Pousa 

Não = Desconecta 

Desconecta sem 
demora 

Não acha o 
punho ou duro = 

Comanda o 
reserva 


